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日　　時：

会　　場：

13時30分

15時00分

スナッチ クリーン＆ジャーク

S C＆J

55 1 小 田 眞 聡 諫早市 18 ### 60 × 60 〇 65 〇 75 〇 80 〇 85 〇 65 85 150 1 7

61 2 木 下 慎 梧 諫早市 20 ### 60 〇 65 〇 70 〇 70 〇 80 〇 90 × 70 80 150 1 7

73 3 上 島 晋 作 諫早市 34 ### 80 〇 100 〇 103 × 100 〇 110 〇 120 × 100 110 210 1 7

81 4 石 丸 康 生 諫早市 21 ### 75 〇 80 〇 85 〇 100 〇 108 〇 115 〇 85 115 200 2 5

81 5 井 上 大 樹 諫早市 21 キケン

81 6 小 田 賢 史 諫早市 24 キケン

81 7 山 口 直 幸 諫早市 29 ### 115 〇 120 〇 125 〇 140 〇 150 〇 160 〇 125 160 285 1 7

89 8 副 田 恵 太 諫早市 35 ### 55 〇 60 〇 65 〇 75 〇 90 〇 100 〇 65 100 165 1 7

89 9 浦 川 正 也 諫早市 37 ### 50 〇 55 〇 キケン 70 〇 75 〇 80 〇 55 80 135 3 8

89 10 松 藤 夏 樹 西海市 43 ### 50 〇 60 〇 キケン 70 〇 80 〇 キケン 60 80 140 2 10

96 11 原 智 輝 西海市 28 ### 60 〇 80 〇 90 〇 80 〇 100 〇 110 〇 90 110 200 1 7

+96 12 吉 岡 直 哉 諫早市 26 キケン

+96 13 谷 口 雅 樹 西海市 29 ### 70 〇 80 〇 90 〇 90 〇 100 〇 115 〇 90 115 205 1 7
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令和６年度　第７５回長崎県民体育大会ウエイトリフティング競技会
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令和６年１１月３日（日）

長崎県立諫早農業高等学校第１体育館

トータル年齢
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競技委員長

ジュリー

競技開始： 公式記録員 レフリー　 C


