
令和４年度 

ＶＩＣＴＯＲＹ ＳＵＭＭＩＴスポーツ医・科学研修講座Ⅰ 開催要項 

 

１ 目  的  スポーツにおける各分野の基礎的内容に関する研修を通して、選手・指導者及びスポー

ツ選手を持つ保護者が最新の知識・情報に触れスポーツ医・科学や栄養学等に対する理

解を深めることにより、競技力の向上並びにスポーツの振興を図る。 

２ 主  催  （公財）長崎県スポーツ協会 

３ 共  催  対馬市教育委員会、対馬市スポーツ協会 

        公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツドクター長崎県協議会 

４ 後  援  長崎県教育委員会・長崎県医師会 

５ 期  日  令和５年３月５日（日） 

６ 会  場  峰地区公民館 ２階 講堂 

７ 参 加 者  公認スポーツ指導者、スポーツ少年団指導者・団員、スポーツ推進委員、 

        スポーツ選手及びその保護者、小・中学校のクラブ・部活動指導者 等 

８ 日  程  １２：３０～       受付 

        １２：５０～１３：００  開講式 

        １３：００～１４：３０  講演Ⅰ 

        演題：「時代にあったスポーツ指導法」 

        講師：県立国見高等学校 サッカー部 監督 木藤 健太 氏 

        １４：３０～１５：００  講演Ⅱ 

        演題：「部活動地域移行について」 

        講師：（公財）長崎県スポーツ協会 管理監 小柳 勝彦 氏 

        １５：００～１５：３０  全体を通しての質疑応答 

        １５：３０～１５：４０  閉講式 

９ 参加申込   参加を希望する方は、県スポ協 HP掲載の参加申込用紙に必要事項を記入し、 

         令和５年２月２２日（水）までに下記あてにＦＡＸか郵送で申込んでください。 

10 申 込 先   〒８５２－８１１８ 長崎市松山町２－５ 

        （公財）長崎県スポーツ協会 

         ＴＥＬ０９５－８４５－２０８３  ＦＡＸ０９５－８４８－７７４９ 
11 そ の 他 

①この研修の参加により、公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格の更新研修を修

了したことになります。なお、テニス資格は 1 ポイント、バウンドテニス資格は 1 ポイント、

チアリーディング（コーチ 3 のみ）資格は都道府県体育・スポーツ協会実施の 1 回分の実績と

なりますが、別途、資格毎に定められたポイント獲得や研修受講などの要件を満たす必要があり

ます。 

 ただし、次の資格については、更新研修を修了したことにはなりません。 

 [水泳、サッカー、テニス、バスケットボール、バドミントン、剣道、空手道、バウンドテニ

ス、エアロビック（コーチ 4 のみ）、チアリーディング（コーチ 3 のみ）、スクーバ・ダイビン

グ、プロゴルフ、プロテニス、プロスキー、オリエンテーリング、スポーツドクター、スポーツ

デンティストアスレティックトレーナー、スポーツ栄養士、クラブマネジャー] 

（2022 年 10 月 1 日現在）  

   ②本研修会は、新型コロナウイルス感染症拡大予防の観点から、対馬市在住の有資格者に限定し、案

内を送付させていただいております。資格についての問い合わせは（公財）長崎県スポーツ協会へ

お願いいたします。 


