
令和２年度競技団体国体強化スタッフ研修会実施要項 
～本県競技力の向上を目指して～ 

 

 

１ 趣 旨   昨年度の茨城国体総合成績２６位という結果は、長崎国体後も一貫指導カリキュラム

に基づく強化体制の継承・発展した競技団体の力によるものと捉え、競技力向上を図る

ためカリキュラムの見直しや再構築の必要性があると考える。 

しかし、今年度は新型コロナウイルス感染拡大の影響により、九州ブロック大会中止

や鹿児島国体延期が決定し、この一年の強化計画の成果を検証することができなかった。 

本研修会では、各競技団体における課題を探り、一貫指導カリキュラムの再構築を図

る契機にするため、競技団体間の情報交換を行い、今後の本県の競技力向上を図る。 

 

２ 主 催  公益財団法人長崎県スポーツ協会  長崎県教育庁体育保健課 

 

３ 共 催  公益財団法人スポーツ安全協会長崎県支部 

 

４ 後 援  長崎県教育委員会 

 

５ 日 時  令和２年１２月１９日（土） ９：３０～１６：３０ 

 

６ 会 場  長崎県立総合体育館 メインアリーナ 

 長崎市油木町７番１号（TEL 095-843-6521） 

７ 内 容       

9:00～ 9:30 受付 

9:30 ～ 9:35 開会行事 

9:35 ～ 9:50 
研修➀ 『今後の競技力向上の取組みについて』 

県体育保健課 競技力向上対策班  

10:00～11:00 
研修➁ 『一貫指導カリキュラムの継承と発展（仮）』 

     ※事例発表（４競技団体を予定）  

11:10～12:00 

研修➂ パネルディスカッション 

     パネラー：事例発表者 4 名（調整中） 

     司  会：（調整中） 

12:00～13:00 昼食 

13:00～13:50 

研修➃ リスクマネジメント研修 

『スポーツ活動に係るリスクマネジメント ～指導者の責任～』 

―スポーツ安全保険の事故事例から学ぶリスクマネジメント― 

東京海上日動火災保険株式会社 中村 郁雄 氏 

14:00～15:20 
研修➄ テーマ別グループディスカッション 

『国体総合成績躍進のために』 

15:30～16:15 
研修➅ 『アンチ・ドーピング研修会』 

スポーツドクター長崎県協議会会長 衛藤 正雄 氏 

16:20～16:30 閉会行事 



 

８ 参 加 者  （１）競技団体が推薦する「国体チーム」における中核的指導者、又はこれから 

競技指導者として中心になる２名。 

 

        （２）その他：上記以外でも参加は自由。その場合も競技団体が取りまとめて申し込

みをお願いいたします。 

 

９ 申込方法   （１）申込締切 令和２年１１月２７日（金） 

 

        （２）申込方法 別紙参加申込書により FAX またはメールにて御回答ください。 

                 

        （３）申 込 先 公益財団法人長崎県スポーツ協会 事務局 松尾善久あて 

                                ＦＡＸ ０９５－８４８－７７４９ 

                          E-mail  matsuo@nagasakiken-sports.com 

 

10 そ の 他  （１）駐車場に限りがありますので、できるだけ公共交通機関でのご利用をお願いい

たします。 

 

（２）周辺駐車場（ビッグ N など）は有料となりますので、ご承知おきください。 

 

        （３）研修内容については現在調整中ですので、内容を変更する場合もあります。 

 

 


